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LEGUMES
517 Aubergine violette longue Se cultive comme une tomate. J F M - J A S 22-25°
220 BIO Betterave rouge Detroit 2 Betterave rouge de forme ronde, bien colorée. - A M J J J A S O N 16-22°
903 Betterave rouge Detroit 2 Betterave rouge de forme ronde, bien colorée. - A M J J J A S O N 16-22°
630 Betterave rouge plate d'Egypte Les jeunes feuilles s’utilisent parfaitement en salades. - A M J J J A S O N 16-22°
920 Betterave jaune Burpees Golden Betterave potagère à chair jaune d’or. - A M J J J A S O N 16-22°
959 Broccoli Marathon F1 hybride Chou à la saveur fine, facile à cultiver. A A M J J A S O 15-20°
227 BIO Broccoli vert Calabrais Chou à la saveur fine, facile à cultiver. A A M J J A S O 15-20°
641 Carottes Amsterdam Fine carotte à courte durée de développement. F M A M J J A J J A S O N 8-20°
223 BIO Carottes Nantaise demi-long Carotte d’été. Semis d’avril à juillet. F M A M J J J A S O N 8-20°
642 Carottes Nantaise demi-long Carotte d’été. Semis d’avril à juillet. F M A M J J J A S O N 8-20°
40.05 Carottes Nantaise demi-long Ces graines enrobées simplifient le semis. M M A M J J J A S O N 8-20°
970 Carottes Flyaway F1 hybride Carotte d’hiver. Semis: mi-avril/mi-juin. F M A M J J J A S O N 8-20°
915 Carottes Senior F1 hybride Carotte de qualité qui se conserve longtemps. M A M J J J J A S O N 8-20°
644 Carottes Berlicum 2 Carotte d’hiver. Semis: mi-avril/mi-juin. - A M J O N 8-20°
224 Carottes de Colmar Carotte de conservation. Semis: mai-juillet. - A M J O N 8-20°
648 Carottes Marché de Paris Carottes rondes en forme d’un grand radis. - A M J J J J A S O 8-20°
924 Céleri Golden spartan Larges côtes charnues d'un beau doré naturel. F M A A S O N 18-20°
607 Céleri vert Pascal Pour la consommation des feuilles et des côtes. F M A A S O N 18-20°
934 Céleri-rave Cobra Grosse pomme, se conserve très bien. M A A O N 18-20°
610 Céleri à couper vert A utiliser comme assaisonnement. M A M M J J A M J J A S O N 18-20°
205 BIO Cerfeuil commun Herbe aromatique au goût doux et raffiné. M A A M J J A S M J J A S O N 12-18°
520 Cerfeuil commun Herbe aromatique au goût doux et raffiné. M A A M J J A S M J J A S O N 12-18°
513 Chicorée à couper endivette Feuillage finement frisé, à cueillir plusieurs fois. M A A M J J A M J J A S O 15-18°
917 Chicorée frisée Très fine maraîchère (sel . Lindo) Semis hâtif possible au printemps. M A A M J J J J A S O 15-18°
971 Chicorée scarole Bubikopf 2 (sel. Perlita) Semis hâtif possible au printemps. M A A M J J J J A S O 15-18°
512 Chicoree scarole scarole no 5 Chicorée à larges feuilles, pomme volumineuse. A M M J J J A S O 15-18°
626 Chicorée sauvage Pain de sucre Excellente salade pour l’automne. - M J J S O N D 15°
935 Chicorée sauvage Rossa di Verona Excellente salade pour l’automne. - M J J S O N 15°
639 Chicorée witloof de Bruxelles Endive pour la culture avec terre de couverture. - M J O N D J 15-22°
909 Chicorée witloof Zoom F1 hybride Endive pour la culture sans terre de couverture. - M J O N D J F 15-22°
913 Chou blanc Consul F1 hybride Se mange aussi cru en salade. M A A S O N 15-20°
541 Chou blanc Express Chou cabus à récolter en été. M A A J A S 15-20°
962 Chou de Bruxelles Steadia F1 hybride Belles pommes rondes et fermes. Légume d’hiver. A A M N D 15-20°
919 Chou de Chine Nagaoka F1 hybride Préparation au wok ou à la vapeur. - J J A O N 15-20°
902 Chou de Milan Capriccio F1 hybride Des pommes de qualité de 1 à 2 kg. A M J S O N 15-20°
550 Chou frisé Westland d’automne Facile à cultiver, très résistant aux gelées. - J J O N D J 15-20°
548 Chou rave Wener blanc Récoltez les choux raves jeunes. M A A M J J J J A S O N 15-20°
901 Chou rouge Redcap F1 hybride Des pommes de qualité de 1 à 2 kg. M A A A S 15-20°
961 Chou-fleur Novia F1 hybride Superbe qualité, pour récolte en été et en automne. F M A A M J J J A S O 15-20°
529 Chou-fleur Walcheren hiver Chou-fleur d’hiver, à récolter au printemps. J J - A M J 15-20°
525 Concombre Marketer Concombre pour la culture en plein air. A M M J J A S O 20-22°
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207 BIO Concombre Marketmore Concombre pour la culture en plein air. A M M J J A S O 20-22°
977 Concombre Beth Alpha F1 hybride De petite taille pour la culture en plein air. A M M J J A S O 20-22°
952 Concombre Camilla F1 hybride Concombre long pour la culture sous verre. F M A - J J A S O 20-22°
518 Cornichons vert petit de Paris A récolter à l’état jeune. A M M J J A S O 20-22°
576 Courge vegetable spaghetti Après cuisson, la chair ressemble le spaghetti. A M M A S O >20°
928 Courgette black beauty Superba Les courgettes se récoltent au stade jeune. A M M J A S O >20°
204 BIO Courgette black beauty Les courgettes se récoltent au stade jeune. A M M J A S O >20°
931 Courgette Atena Polka F1 hybride Courgettes jaunes : appétissantes et décoratives. A M M J A S O >20°
948 Courgette ronde de Nice Originale par ses fruits ronds. A M M J A S O >20°
221 BIO Cresson alenois Cresso A semer toute l’année à l’intérieur, Prêt en 1 semaine. J F M A M J J A S O N D - J F M A M J J A S O N D 15-20°
631 Cresson alenois Cresso A semer toute l’année à l’intérieur, Prêt en 1 semaine. J F M A M J J A S O N D - J F M A M J J A S O N D 15-20°
632 Cresson alenois Presto A semer toute l’année à l’intérieur, Prêt en 1 semaine. J F M A M J J A S O N D - J F M A M J J A S O N D 15-20°
637 Cresson de fontaine à large feuille Culture facile en terre saturée d’eau. - A M J J A S M J J A S O 10-15°
617 Epinard Viroflay Epinard de printemps. F F M A A A M J S O 15-20°
618 Epinard Viking Epinard d’été à larges feuilles. - A M J J A J J A S O 15-20°
217 BIO Epinard Palco F1 hybride Se cultive pendant toute la saison. M A M J J A M J J A S O 15-20°
908 Epinard Palco F1 hybride Se cultive pendant toute la saison. M A M J J A M J J A S O 15-20°
620 Epinard géant d'hiver Se récolte en hiver. Semis en arrière-saison. - A S O N D J F 15-20°
623 Epinard Tétragone cornue S’utilise comme l’épinard ou en tant que crudité. A M J J J J A S O 14-15°
937 Fenouil Fino Saveur optimale récolté jeune. - M J J A S O 20-22°
983 Jeunes pousses Oriental greens Pour agrémenter les salades composées. F M A A S M J J A A M J J A S O N 15-20°
555 Laitue à couper maxi mix Mélange de laitue à couper à croissance rapide. F M A A S A M J J A A M J J A S O N 15-20°
570 Laitue à couper frisée d'Amerique Se récolte feuille par feuille en plusieurs fois. M A A M J J A M J J A S O 15-20°
569 Laitue à couper Gotte jaune d'or Se récolte feuille par feuille en plusieurs fois. F M A M A M J J 10-20°
557 Laitue Reine de mai Laitue de printemps. J F M - M J 10-20°
215 BIO Laitue Appia Laitue qui se cultive toute la saison. F M A A M J J A M J J A S O 10-20°
905 Laitue Appia Laitue qui se cultive toute la saison. F M A A M J J A M J J A S O 10-20°
559 Laitue Assam Excellente pour culture de printemps et d'été. M A A M J J A M J J A S O 10-20°
562 Laitue Blonde Paresseuse Grosse laitue pour les récoltes d’été. A A M J J J J A S O 15-20°
944 Laitue Dynamite Résistance naturelle au puceron vert. M A A M J J A J J A S O 10-20°
565 Laitue Batavia Laitue au feuillage croquant mais tendre. A A M J J J J A S O 10-20°
927 Laitue iceberg Calmar Laitue à feuille croquante, se conserve bien. M A A M J J J J A S O 10-20°
906 Laitue Maïko Laitue à belle pomme rouge et au cœur vert. F M A A M J J A M J J A S O 15-20°
564 Laitue Merveille des quatres saisons Pomme au feuillage rougeâtre très tendre. A A M J J J J A S O 10-20°
216 BIO Laitue Red Salad Bowl Laitue à couper feuille de chêne rouge. M A A M J J J J A S O 10-20°
571 Laitue Red Salad Bowl Laitue à couper feuille de chêne rouge. M A A M J J J J A S O 10-20°
930 Laitue frisée Lollo rossa Feuillage rougeâtre frisé. M A A M J J J J A S O 10-20°
573 Laitue Romaine Little Gem Mini-laitue, idéal pour petites familles. M A A M J J A M J J A S O 10-20°
222 BIO Mâche à grosse graine Larges feuilles savoureuses. Culture facile. S O J A S O N D J F 10-15°
635 Mâche à grosse graine Larges feuilles savoureuses. Culture facile. S O J A S O N D J F 10-15°
938 Mâche à grosse graine Baval Sélection très productive à large feuille. S O J A S O N D J F 10-15°
636 Mâche verte de Cambrai Feuilles rondes vert foncé en rosettes. S O J A S O N D J F 10-15°
940 Mais sucré Tasty sweet F1 hybride Maïs sucré pour le potager, facile à réussir. A M A S >12°
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923 Melon Rubens F1 hybride Melon à la chair orangée, tendre et sucrée. M A M - A S 20-22°
984 Mesclun classic mesclun Une vaste mélange pour une salade variée. F M A S A M J J A A M J J A S O N 15-20°
524 Navet potager de Milan Récoltez le navet rond-plat à l’état jeune. - A M J A J A S O N 16-22°
523 Navet potager rond à collet rouge Facile à cultiver, à récolter en état jeune. - A M J A J A S O N 16-22°
501 Oignon Barletta Petit oignon blanc, à consommer frais. M M A M J  J A S O 9-15°
201 BIO Oignon White Lisbon Petit bulbe blanc au feuillage vert piquant. M M A M J J J A S O 9-15°
941 Oignon Elody Pour la récolte des jeunes oignons blancs. M M A M J J A J J A S O N 9-15°
954 Oignon Rouge de Florence Pour accompagner salades et crudités. M M A M J  J A J J A S O N 9-15°
978 Oignon Espagnol Gros oignon jaune à la saveur douce. M M A M A S O 9-15°
502 Oignon Rijnsburger Oignon jaune et rond de conservation. M M A M A S O 9-15°
503 Oignon Brunswijker Oignon de conservation rouge. M M A M A S O 9-15°
504 Oignon Vertus Oignon de conservation jaune rond-plat. M M A M A S O 9-15°
507 Oignon à tige de poireau Ishikura Feuilles et fût consommables. Goût fin. F M A M A M J J J A S O N D 18-20°
649 Oseille de Belleville Se récolte feuille par feuille en plusieurs fois. - M A S M J O N 12-20°
980 Panais Mitra Racine aromatique, résistante au froid. M M A M A S O 15-20°
578 Pâtisson blanc A employer et à cultiver comme une courgette. A M M J  A S O 20°
584 Persil frisé vert foncé Aromate le plus utilisé en cuisine. F M A S A M J J A M J J A S O N D 15-20°
912 Persil Bravour Persil frisé mousse, feuillage finement frisé. F M A S A M J J A M J J A S O N D 15-20°
208 BIO Persil Grüne Perle Un herbe aromatique indispensable en cuisine. F M A S A M J J A M J J A S O N D 15-20°
972 Persil Lisette De premier choix: vert foncé, délicatement frisé. F M AS A M JJ A M J J A S O N D 15-20°
209 BIO Persil Gigante d'Italia Persil à grande feuille. F M A S A M J J A M J J A S O N D 15-20°
964 Persil Gigante d'Italia Persil à grande feuille. F M A S A M J J A M J J A S O N D 15-20°
585 Persil tubéreux demi-long Racine blanche au goût du persil. - M A M S O 15-22°
581 Piment d'Espagne rouge long Piment brûlant, piment de Cayenne. F M A - A S O 20-25°
588 Poireau d’Elbeuf Poireau d'été. J F M - J A S 18-20°
211 BIO Poireau Carentan Poireau d'automne. M A A M O N D 18-20°
590 Poireau bleu de Solaise Poireau d'hiver. M A A M O N D J F 18-20°
591 Poireau de Liège Poireau d'hiver. M A A M O N D J F 18-20°
592 Poireau géant d'hiver Très résistant au froid. M A A M O N D J F 18-20°
615 Poirée verte à carde blanche Pour la récolte des cardes ou des feuilles. - A M J J J A S 18-20°
973 Poirée Bright Lights Poirée à cardes multicolores. - A M J J J A S 18-20°
960 Poivron doux Reina F1 hybride Fruits doux passant du vert au rouge. F M A - A S O 20-25°
963 Poivron doux Gemini F1 hybride Fruits doux passant du vert au jaune. F M A - A S O 20-25°
916 Poivron doux Lipari F1 hybride Fruits longs et pointus, type ‘corno di toro’. F M A - A S O 20-25°
210 BIO Potimarron Uchiki Kuri Potiron compact, bonne conservation. A M M A S O >20°
932 Potimarron Uchiki Kuri Potiron compact, bonne conservation. A M M A S O >20°
982 Potiron Butternut Potiron noix de beurre. A M M A S O >20°
586 Potiron jaune gros Gros fruit, recommandé pour les potages. A M M A S O >20°
582 Potiron rouge vif d'Etampes Gros fruits, se conservant longtemps. A M M A S O >20°
575 Potiron Giraumon Bonnet turc Fruits originales à la chair fine et sucré. A M M A S O >20°
583 Pourpier vert Petite légume feuille à croissance rapide. - A M J J A J J A S O N 15-20°
979 Pourpier d'hiver Légume d'hiver par excellence. S A S O N D J F M 15-20°
212 BIO Radis Saxa, rond écarlate Croissance très rapide et très facile à cultiver. J F M A M J J A A M J J A S 8-20°



SEMENCES VT TABLEAU DES SEMIS www.guidedusemis.be

N° d'article Sorte Variété Caractéristiques Semis sous abri Semis en pleine terre Récolte Température de 
germination

596 Radis Saxa, rond écarlate Croissance très rapide et très facile à cultiver. J F M A M J J A A M J J A S 8-20°
965 Radis Jolly Radis à cultiver toute la saison. J F M A S A M J J A A M J J A S O N 8-20°
597 Radis National, à bout blanc Croissance très rapide et très facile à cultiver. J F M A M J J A A M J J A S 8-20°
598 Radis Flamboyant Radis demi-long à bout blanc. J F M A A M J J A A M J J A S 8-20°
213 BIO Radis de 18 jours Radis demi-long à bout blanc. J F M A A M J J A A M J J A S 8-20°
599 Radis Chandelle de glace Longue racine blanche croquante. A A M J J A M J J A S 8-20°
601 Radis noir gros long d'hiver Carotte noire à chair blanche, goût de radis. - J J A S O 8-20°
967 Roquette Pronto Feuillage plus tendre à la saveur plus prononcée. M A M J J A M J J A S O 15-25°
595 Roquette sauvage Roquette au feuillage fin au goût plus fort. A A M J J A M J J A S O 15-25°
214 BIO Roquette Rucola Pour les salades et comme aromate. M A M J J A M J J A S O 15-25°
603 Scorsonère géante améliorée Légume d’hiver. Saveur délicate et fine. - A M N D J 15°
627 Tomate Marmande Variété classique à fruit côtelé rond. F M - J A S O 20°
218 BIO Tomate Matina Variété productive, aussi en plein air F M A - J A S O 20°
622 Tomate Saint Pierre Variété à production longue, aussi en plein air. F M - J A S O 20°
625 Tomate Coeur de boeuf Ancienne variété au goût plus savoureux. F M - J A S O 20°
985 Tomate noir de Crimée Tomate aux beaux fruits rouge pourpre foncé. F M A - J A S O 20°
926 Tomate Pyros F1 hybride Apprécié pour ses gros fruits succulentes. F M - J A S O 20°
918 Tomate Paola F1 hybride Tomate en grappe, excellente qualité gustative. F M - J A S O 20°
624 Tomate Roma Fruits allongés, bonne qualité gustative. F M - J A S O 20°
986 Tomate rose de Bern La bonne saveur d'une variété ancienne. F M A - J A S O 20°
904 Tomate Ananas Gros fruits aux goût sublime. F M A - J A S O 20°
956 Tomate Sweetie Tomate-cerise rouge douce. F M A - J A S O 20°
219 BIO Tomate Sweetbaby Tomate-cerise rouge douce. F M A - J A S O 20°
969 Tomate Yellow pearshaped Mini-tomates jaunes en forme de poire. F M A - J A S O 20°

POIS
181 Pois à rames Serpette vert Indiqué pour la culture hâtive. F M A J J A > 5°
947 Pois mangetout Sweet Horizon A consommer jeune, gout excellent. F M A J J A > 5°
197 Pois mangetout Norli A consommer jeune, sans écosser. F M A J J A > 5°
192 Pois nains Merveille de Kelvedon Variété réputée, pois à grain ridé. F M A J J A > 5°
914 Pois nains Proval Précoce et très productif. Pois à grain lisse. F M A J J A > 5°
30.06 Pois nains Proval Précoce et très productif. Pois à grain lisse. F M A J J A > 5°
308 Pois nains Ceresa Pois fin et doux, pour la saveur et la qualité. F M A J J A > 5°
981 Pois sucré (Sugar snaps) Delikett Succulents, sucrés et tendres, même cru. F M A J J A > 5°

HARICOTS
911 Haricots à rames Cobra Haricots à gousse cylindrique, long et fin. A M M J J A S O > 15°
151 / 30.01 Haricots à rames Marché de Malines Les haricots à rames sont grimpants, prévoir un support. A M M J J A S O > 15°
968 / 30.02 Haricots à couper à rames Helda Haricots à gousses aplaties larges et longues. A M M J J J A S O > 15°
987 Haricots nains Flambo Type Borlotto, cultivé pour les grains secs. A M M J J S O > 15°
166 / 30.12 Haricots nains Montano Recommandé pour ses gousses charnues appétissantes. A M M J J J A S O > 15°
943 / 30.17 Haricots nains Ferrari Haricot vert fin d'un vert foncé luisant. A M M J J J A S O > 15°
951 / 30.19 Haricots nains Proton Haricot très fin, qualité extra fin pour les fines bouches. A M M J J J A S O > 15°
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929 / 30.14 Haricots nains Argus Haricot vert à gousses très longues. A M M J J J A S O > 15°
949 / 30.15 Haricots nains Valdor Haricot beurre fin à gousse jaune vif. A M M J J J A S O > 15°
168 Haricots nains Prelude Variété ancienne, pour la culture hâtive. A M M J J A J A S O > 15°
301 Haricots nains Satelit Les haricots verts les plus fins. A M M J J J A S O > 15°
302 Haricots nains Boston Une excellente variété passe-partout, haricot fin. A M M J J J A S O > 15°
304 Haricots nains Castandel Le haricot vert fin, assez long. A M M J J J A S O > 15°
30.24 Haricots nains Castandel Le haricot vert fin, assez long. A M M J J J A S O > 15°
305 Haricots nains Fructidor Haricot beurre, belle couleur jaune d'or. A M M J J J A S O > 15°
306 Haricots nains Sansoucy Les gousses poussent au-dessus du feuillage. A M M J J J A S O > 15°
307 Haricots nains Amethyst Cosses violettes devenant vertes à la cuisson. A M M J J J A S O > 15°
206 BIO Haricots nains Speedy Pour culture précoce ainsi que pour semis tardif. A M M J J J A S O > 15°
172 Haricots à couper nains Artemis Les haricots à couper ont des gousses larges et aplaties. A M M J J J A S O > 15°
988 Fèves des marais Scorpio Des fèves des marais sont une finesse exceptionnelle. F M A J J > 5°
30.20 Fèves des marais Witkiem Fèves des marais à gros grains marrons. F M A J J > 5°
30.25 Haricots à écosser à gros grains Souvent appelé Orteil de Prêcheurs A M M J S O > 15°


